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Sylter Herbstfreuden
Die Nebensaison garantiert traumhafte Unterkünfte zum Schnäppchen-Preis 
Wenn die Tage wieder kürzer und die Nächte länger werden, heißt das für die „deutsche Lieblingsinsel“ noch lange nicht, dass man sie nun getrost in den Winterschlaf verabschieden kann – ganz im Gegenteil, diesen Reiz von Stille und Unberührtheit sollte man sich nicht entgehen lassen. Wer Sylt im Sommer mag, wird es zur Zeit des bevorstehenden Winters lieben. Endlich findet man in den behaglichen Gaststuben, Kaffeehäusern und Restaurants mühelos einen Platz und kann bei einem Pharisäer und Friesenkeksen oder frischen Fischspezialitäten den Alltagsstress vergessen.
Jetzt ist die Zeit, um in die alte friesische Geschichte und Kultur der Insel einzutauchen. Museen und Kunstgalerien laden dazu ein, sich auf die Spuren von Sylter Traditionen und Handwerk zu begeben. Dorfführungen, z.B. im „schönsten Ort der Insel“ Kampen oder im friesisch-romantischen Keitum sind ein Genuss für die Sinne. Ende November wird auch schon die Adventszeit mit dem „Archsumer Weihnachtsstübchen“ eingeläutet. Auf diesem, oder einem der anderen kleinen Weihnachtsmärkte bietet sich die Gelegenheit, originelle Geschenke zu ergattern. 
Jetzt ist die Zeit für Entdeckungstouren der ganz besonderen Art – im spätherbstlichen Licht erscheint so mancher Ausblick bizarr und geheimnisvoll. Das weckt Lust, das etwas andere Sylt kennen zu lernen – das Sylt der Mystik und der Sagen: viele Orte sind untrennbar mit wunderlichen Begebenheiten verbunden. Spannende und kuriose Geschichten warten an jeder Ecke – seit jeher gelten die Inselbewohner als ein schwatzhaftes Völkchen, das zum Aberglauben geneigt ist und bei dem Gespenster- und Hexenmärchen auch heute noch hoch im Kurs stehen. Und da Sylt in der kälteren Jahreszeit deutlich ärmer an Touristen ist, bietet sich sicher die eine oder andere Gelegenheit für einen Plausch mit Einheimischen. 
Jetzt ist auch die Zeit für ausgiebiges Entspannen bei Beauty- und Wellness-Anwendungen. Die Einrichtungen sind weniger überlastet als in der Hauptsaison, so bleibt viel Zeit und Muße, um sich mal so richtig verwöhnen zu lassen. Das winterliche Reizklima trägt außerdem wesentlich zur Erholung bei: Speziell im November sorgt der Golfstrom für mildes Herbstwetter mit feuchter, salziger Luft und somit für beste Regeneration von Haut und Atemwegen. Auch ein verlängertes Wochenende wirkt da schon Wunder – der Erholungsfaktor bleibt noch lange erhalten. Um das gesunde Klima bestmöglich für sich zu nutzen, ist Bewegung an der frischen Luft ideal. Hervorragend dafür geeignet sind zum Beispiel die 220 Streckenkilometer des Nordic Walking Parks, der sich mit unterschiedlichen Routen über die gesamte Insel erstreckt. Strecken aller Kategorien und Schwierigkeitsgrade stellen ein regelrechtes Mekka für Freunde des schnellen Gehens dar.
Ein besonderer Bonus für Spätherbst-Urlauber: Viele der exklusiven, komfortablen Ferienwohnungen und schmucken Reetdachhäuschen, für die Sylt so bekannt ist, sind zu Schnäppchen-Preisen schon für fast die Hälfte des regulären Preises zu mieten. Und das lohnt sich jetzt doppelt, denn lange Nächte regen zum gemütlichen Verweilen und Beisammensein bei selbst zubereitetem Essen und heißem Grog ein. Lassen Sie sich auf www.sylt-travel.de inspirieren. Dort finden Sie unter mehr als 2500 erstklassigen und liebevoll eingerichteten Domizilen sicher auch eines nach Ihren Vorstellungen. Ausführliche Beschreibungen und viele Fotos helfen bei der Entscheidung. Ferner bietet die Seite für spontan Entschlossene stets eine große Auswahl an Lastminute-Angeboten. Mit den Offerten können die Urlauber bis zu 45 Prozent sparen und schon einen Tag nach Buchung anreisen. Die Tagespreise gelten in der Regel für mehrere Personen – warum also nicht mit Freunden oder Familie gemeinsam die behagliche Atmosphäre friesischer Gastlichkeit genießen? Wohnen unter Reet in der gemütlichen Ferienwohnung „Westermüür“ in Braderup gibt’s bei 4 Personen schon für 55 € pro Tag. 
Weitere Infos für Feriengäste, einheimische Vermieter und Hoteliers erhalten Sie auch unter Tel. 040/2442490. www.sylt-travel.de  
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